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Mimik entschlüsseln für erfolgreiche Personalgespräche 
Gesichter lesen – Die Kunst des Facereadings

In Bewerbungsgesprächen, Feedbackrunden oder schwierigen Personalgesprächen zählt mehr als das gesprochene Wort. Wer Gesichter 

lesen kann, erkennt in Sekunden, was sein Gegenüber wirklich denkt und fühlt – noch bevor es ausgesprochen wird.

INHALT

•	 	Basisemotionen in Millisekunden erkennen – und die unausgesprochenen 

Gefühle hinter der Maske entschlüsseln

•	 	Körpersprache und Proxemik gezielt einsetzen, um Sicherheit, Klarheit  

und Wirkung in Gesprächen zu steigern

•	 	Persönlichkeitsstrukturen im Gesicht deuten – von Durchsetzungskraft  

über Empathie bis hin zu Vertrauenswürdigkeit

REFERENTIN Kati Johannsen 
Profilerin, Instructor Self Defense & Coach, NLP-Trainerin, Mentaltrainerin, Traumaberaterin

ZIELGRUPPE Vorstände, Führungskräfte, Personalleiter

TERMIN Mittwoch, 20. Mai 2026, 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

ORT VSWG, Seminarraum, Antonstraße 37, 01097 Dresden 

GEBÜHR 300 € für Mitglieder | 420 € für Nichtmitglieder 

FÜHRUNG / AUSBILDUNG / PERSONAL


